
   Отделение социального сопровождения 

В рамках государственной программы 
«Жилищная и социальная инфраструктура 
Кузбасса» 08.10.2019 года  в ГАУ «Юргинский 
дом-интернат для граждан, имеющих 
психические расстройства»,    состоялось 
открытие отделения социального 
сопровождения. В отдельном трехэтажном 
корпусе на территории учреждения, 
разместились 74 человека, которые обучаются по 
программе «Ты можешь все!».  

Получатели технологий проживают в отдельных 
комнатах по   3 человека, малыми группами, 

подбираются по психологической совместимости и желанию проживать совместно.  

Жилые помещения отделения социального сопровождения оборудованы  
современной мебелью, бытовой техникой, уютно оформленные в индивидуальном 
стиле. В корпусе имеется досуговая комната для проведения индивидуальных, 
групповых мероприятий, кабинет допрофессиональной подготовки, социально – 
педагогической реабилитации, психолога, компьютерный класс, физкультурная 
комната, сенсорная комната, холлы для общего просмотра телевизионных программ, 
чтения художественной литературы, санузлы, душевые комнаты, столовая, 
социально – бытовая комната. 

 В  отделении социального сопровождения разработана и внедрена в практику   
программа по обучению навыкам социально – бытовой адаптации и навыкам 
самостоятельного проживания. Получатели технологии  по программе «Ты можешь 
все!» обучаются навыкам самообслуживания, составления домашнего бюджета, 
ведение домашнего хозяйства, осуществление различных платежей (коммунальных, 
оплаты покупок в магазинах и др.), организация собственного досуга. Работа с 
каждым из них выстраивается индивидуально с учетом потребностей и 
возможностей. Программа отделения тренировочного обучения рассчитана на три 
года. На первом году обучения обучающиеся знакомятся с режимом занятий, 
новыми обязанностями, требованиями, видами деятельности тренировочного 
сопровождаемого проживания.  

 I БЛОК «Горизонты будущего» 

На первом году обучения 
обучающиеся знакомятся с 
режимом занятий, новыми 
обязанностями, требованиями, 
видами деятельности 
тренировочного 
сопровождаемого проживания. 
 

 



II БЛОК «Поверь в себя»  

На втором году обучения у обучающихся 
идет формирование умений и навыков, 
закрепляется правильное выполнение различных 
действий, оказывается необходимая помощь по 
переходу от вербальной инструкции к 
самостоятельному выполнению, пользуясь 
визуальными опорами по использованию 
алгоритма при формировании новых действий. 
Данная форма работы способствует более 

доступному 
запоминанию и ориентированию. 

На третьем году обучения закрепляются и 
совершенствуются навыки самостоятельного 
планирования и выполнения хозяйственно – 
бытовых дел.  

В 2025 году    обучаются в 
МКОУ «Школа – интернат» - 
57 человек; 3 человека 
проходят профобучение в 
ГПОУ г. Новокузнецка с 
освоением профессий:  

садовник, горничная. 

В 2025 г. на регулярной основе, с оплатой в соответствии с трудовым 
законодательством трудоустроены  на базе учреждения  - 8 человек. (1 уборщик 

территории,  3 уборщика помещений, 1 
парикмахер, 2 - маляра, 2 подсобных рабочих). 

С 2019 г по 2025 г. году из отделения 
социального сопровождения выбыло:       37 чел. 

В 2019 году выбыло 4 чел. в семью; 
В 2020 году в семью выбыло 3 чел.,  и 5 чел. вышло 
в самостоятельное проживание 
В 2021 году из отделения социального 
сопровождения выбыло:   в семью - 6 чел., под 
опеку - 2 чел., в интернат общего типа  - 5 чел., для 
самостоятельного проживания - 2 чел. 

В 2022 году из отделения социального сопровождения выбыло 2 получателей 
социальных услуг для самостоятельного проживания, семья-1 чел.. 
В 2023 году из отделения социального сопровождения выбыло:  под опеку -1 чел. 



В 2024 году выбыло: в  самостоятельную жизнь-2 чел., под опеку -1 чел. в семью - 
2 чел. В 2025 году выбыло: в семью - 1 чел.  
 

На базе  учреждения      работает   10 лечебно – 
трудовых мастерских для организации дневной 
занятости получателей социальных услуг: столярно – 
слесарная мастерская, парикмахерская, швейная, 
штукатурно-малярная мастерская, мастерская по 
художественно – прикладному искусству, мастерская по 
работе с тестом, гончарная мастерская, ткацкая 
мастерская, обувная мастерская,   мастерская по 
растениеводству.  

 

 В связи с открытием лечебно 
– трудовых мастерских увеличилась дневная занятость 
получателей социальных услуг. Реабилитационная 
работа в лечебно – трудовых мастерских  отражает 
уровень профобучаемости получателей социальных 
услуг.  

Получив первоначальные 
навыки допрофес-
сионального обучения, 
получатели социальных 
услуг   продолжают 

обучение в ГПОУ г. Новокузнецк по специальностям: 
«Штукатур», «Маляр», «Садовник». 

Выстроенная система работы показала, что 
трудовая реабилитация людей с ментальными 
нарушениями в условиях психоневрологического 
интерната разнообразна: трудовая занятость, трудовая терапия, трудовое обучение 

и трудоустройство.  

Получатели социальных услуг на всех трудовых этапах 
осваивают операции, технологии современного общества 
с достаточно сложными механизмами выполнения 
(замешивание растворов, обращение с механическими 
инструментами, ручными орудиями труда и пр.). 
Ежедневное включение в трудовые процессы 
обеспечивают личностные предпочтения наших граждан, 
ожидаемые успехи. 



Так при участии в благоустройстве территории своими 
руками закрепляются навыки работы с различными 
материалами: деревом, отделочными материалами, 
зелеными насаждениями 
 

В  отделении, особое значение 
уделяется  развитию    
добровольчества  
(волонтерства). Разработано 
Положение о волонтерах и волонтерской деятельности, 
подписаны соглашения с:  религиозной некоммерческой организацией «Мариинская 
Епархия Русской Православной Церкви (Московский Патриархат), Юргинским 
городским Благотворительным Фондом Защиты животных «4 лапы», Юргинской 
ветеринарной клиникой «ООО Тамасина». Через программу «Дорога добра» у 
получателей технологий воспитывается способность помочь и понять, что важны не 
слова жалости, а отношения на равных и реальная помощь нуждающимся.  

Молодые получатели технологий активно посещают учреждения культуры: 
картинную галерею, музеи, театры, цирковые представления, зоопарк, активно 
принимают участие в спортивных мероприятиях отделения, но и за его пределами: 
участие во Всероссийском физкультурно – спортивном комплексе ГТО, в 
Международном он-лайн турнире по минифутболу , VI областной инклюзивный 
чемпионат по боулингу, в региональной спартакиаде 

Работа по разработке и внедрению программы по обучению самостоятельному 
проживанию уже имеет положительные результаты. Практика доказала, что первый 
положительный пример оказывает поддержку другим ребятам, что каждый может 
реально осуществить свою мечту на самостоятельную жизнь. 
 

 

 

 

 

   

 

  


